CHANGING FRIENDS

av Patrik Balint




Inledning och
allman information

Meningen med spelet: Att utforska och fa (ater)
uppleva den tidiga tonarens brytningstid med dess
skiftande vanskapen, positioneringar, status- och
maktspel.

Vad handlar scenariot om: Om ungdomar, om
vanskap och om att bryta upp och konfronteras
med brytningen mellan barndom/tonérstid. | en
socialrealistisk smastadskontext moter vi ett par
ungdomar frén olika bakgrunder och ser deras
vanskap, konflikter, utmaningar och uppbrott med
varandra pa vag in i tonarslivet. Vi foljer dem aven
lite djupare var och en samt traffar deras famil-
jemedlemmar och andra viktiga personer i deras liv.
Det handlar om fyra flickor och tva pojkar, om gam-
la vAnskaper som stélls mot nya och barndomens
fritidsintressen i konflikt med tuffa tondrsgrejer. Och
vad man gor for att tidvis dolja bitar av en sjalv for
andra for att kunna skapa myten om sig sjalv och
inte hamna utanfér. Scenariot handlar &ven om det
snabbt vaxlande statusspelet som fungerar sa olika
i olika sammanhang. | spelets blickfang star fyra
tonarsflickor i ett litet avfolkningssamhélle i Mel-
lansverige, deras vanskap och inbdrdes relationer i
den tidiga tonarens brytningstid. Vi kommer tillsam-
mans med hjélp av olika metoder och spel utforska
deras gemensamma historia och deras familjers.

Changing Friends, av Patrik Balint 2013
Antal spelare 4-6
Antal spelledare 1

Speltid ca 5 timmar

Stil: Socialrealism i smastad med tonaringar; deras
miljder, problem och relationer.

Temaord: Vanskap, uppbrott, barndom/tonaring,
brytningstid, nyorientering, hemmiljder, relationer,
coolhet, vara sig sjalv, skam, misslyckande, ny-
fikenhet.

Vad det inte behdver vara: En naturalistisk skil-
dring av en smastad och hur tonaringar dar tanker,
pratar, agerar och interagerar med varandra. Kans-
lan av socialrealism och skiftande vanskap i bryt-
ningstid &r i det hér spelet viktigare an att rollerna
gestaltas pa ett sa naturtroget satt som mgjligt. So-
cialrealismen i detta sammanhang ar tankt som en
stil, genre och k&nsla i miljdn och historien snarare
an som berattarsatt.

Roller:Alla spelare kommer att ha en "huvudroll” —
en av karaktarerna i kompisganget som bestéar av
4 tjejer och 2 killar i hdgstadieéldern. De flesta av
huvudrollerna gar i klass 9:a i Bergsskolan. Utéver
huvudkaraktarerna kommer varje spelare aven att
ha ett antal biroller i form av kringpersoner, som
t.ex. foéraldrar (férklaras nedan).



SPELMEKANISMER

Spelmekanismerna ar till for att bygga, forstarka
och variera spelet och berattelsen som skapas. En
tanke med spelmekanismerna som beskrivs nedan
ar att alla spelare ska f& maojlighet att utforska sin
rolls historia/berattelse, hur och vem hon eller han
ar i gruppen, vilka besvikelser och framgangar, vilk-
en varme och kyla han eller hon upplever i kompis-
gruppen. Tanken &r att det ska vara ett dynamiskt
spel som handlar om rollerna och deras inbérdes
relationer och hur dessa forandras.

Metoden historiemassig karaktarsfokusering an-
vands for att skifta fokus i berattelsen och berétta
varje rolls individuella historia pa sé sétt ges varje
spelare dven mojlighet att ga djupare och utforska
mer av sin roll. Metoden anvéands ocksa for att visa
hur samma handelser eller férandring kan upple-
vas helt olika av de olika rollerna. Metoden biroller
anvands bade for att underlatta berattandet av
varje rollernas individuella historia och for att skapa
ett universum runt varje karaktar. Metoden tjejerna
i framsatet handlar om att visa/styra vad fokus och
berattelsen i spelet ar tankt att vara — d.v.s. i férsta
hand pa de fyra tjgjernas inbordes relationer och
dessa relationers forandringar och utveckling under
spelet.

Vi gar nu igenom spelmekanismerna i tur och ord-
ning.

Historiemassig karaktars-
fokusering

Alla spelare far en huvudkaraktar som de har under
hela spelet. Vilken av rollerna som historien ska
fokusera pa for tillfallet. Detta sker genom att de
andra spelarna tanker pa att géra spelupplagg for
den rollen och genom att dvriga spelare (som gj &r

i fokus) ges mojlighet att byta karaktarer for att bli
viktiga personer i den nuvarande "huvudrollens liv”.

For att tydligt markera vilken av karaktarerna som
ar i historiemassigt fokus en viss tid anvands
skickas runt lattemugg runt mellan spelarna, den
som héller i den ar i fokus for beréttelsen just da.
Meningen med detta &r att fokus ska kunna &ndras
pa varje spelare initiativ, spelare kommer att kunna
skicka dver lattemuggen eller ta den nér de antin-
gen vill tona ut sig eller vill att spelet ska fokusera
pa dem en stund. Nar man tagit lattemuggen sa
hamnar ens roll i fokus tills ndgon annan tar den.
Lattemuggen kan ges och tas och spelaren som
ar i fokus bor se till att det finns tillfalle fér de andra
spelarna att hamna i fokus genom att ta muggen.
Tanken med detta ar att spelet ska ge mojlighet att
ga djupare in i varje karaktar och dess upplevels-
er och historia. Det som hander kommer att vara
mycket olika for de olika karaktarerna och en av de
barande tankarna i spelet ar att detta ska utfor-
skas.

Exempel 1

Ellas spelare har precis haft en stark scen nér
hon skrikit pa sin mamma och vill gérna ldmna
ifran sig fokus for en stund, hon kan da séatta
lattemuggen i handen pa Stefan och de andra
spelarna bérjar da féresla att de kanske ska
ga fran Ellas hus och till elementfabriken. VAl
aar sa bérjar Amanda att frdga Stefan vad han
tycker om skolan och vad han funderar pa att
gora efter 9:an.

Exempel 2

Lucias spelare far en kul idé, hon vill att hon
och Jennifer ska skolka fran skolan, aka in

till stan och snatta pa H&M, rollerna sitter i
Skolkafeterian och Ella har lattemuggen (avs.
fokus). Lucia tar tag i lattemuggen och reser
sig upp och séger: — Det har dr dédstrakigt,
hér kan man ju inte va, kom Jennifer vi drar
in till Stan! Eftersom fokuset just forflyttades
sa bejakas utspelet genast, Jennifer reser sig
och hdnger med och de andra spelarna tonar
ut sina roller och vissa kanske byter till nagon
biroll.



Biroller

Nar en spelare inte &r i fokus (se ovan) kan hon
vélja att gestalta andra karaktérer ur "huvudperson-
ens” liv sdsom en orolig pappa, ett jobbigt syskon,
en vaktare i kladbutiken, en larare eller liknande.
Alla biroller som gar att spela finns beskrivna
(ganska kort) pa ett pappersark med varje biroll
finns ocks& en namnlapp med nagra tre ord som
beskriver rollen som man tar pa sig nar man spelar
birollen. Birollerna kan spelas/gestaltas nagot kari-
katyrartat da de &r ténkta som tonaringarnas bilder
av rollen snarare an kompletta karaktarer.

Exempel 1

Det behdvs en larare i scenen, Stefans spelare
tycker inte att hans huvudroll &r sa inblandad
sa han reser sig upp och trycker pa sig lappen
med den stranga biologildraren Sigurd och
héjer résten: — Nu far ni fan halla kéften i klass-
rummet!

Exempel 2

Lucia ér i fokus och gar hem till sig tillsammans
med Jennifer. Tva av de andra spelarna tar pa
Sig att spela Lucias alkoholiserade féréldrar. De
ovriga spelarna &r inte med i scenen till en bor-
jan. Efter ett tag tycker dock en av spelarna att
det vore roligt om det kom en socialsekreter-
are pa hembesdk for att ytterligare fornedra
Lucia och visa pa hennes hemsituation infor
sin kompis sa han tar pa sig lappen med den
rollen och Kliver in i scenen.

Tjejerna i framsatet

De manliga rollerna (&ven huvudpersonerna) ar
sekundéra i den sociala kontexten. Konkret betyder
det att killarna (rollerna alltsa, inte spelarna) inte far
komma med egna forslag eller sdga nej till ett fors-
lag som kommer av ndgon av flickorna i kompis-
gruppen. Denna regel &r inte absolut men anvands
for att gestalta och underlatta gruppdynamiken, det
ar inte sa att killarna aldrig far séga sin mening men
att de lattare ska folja med de forslag som kommer
fran tjejerna i gruppen.

Exempel 1

Lucia sédger at Amanda att ga in och snatta

en chokladkaka till henne, Amanda vill inte
g0ra det och tycker det ar en urkorkad ide

och séger det till Lucia. Lucia vander sig da

till Stefan som med anledning av just denna
regel inte far neka henne maste ga in och ta
chokladkakan trots att han ocksa tycker att det
ar en urkorkad idé att stjdla och har pengar pa

Sig.

Exempel 2

Stefan har tréttnat pa att sitta i elementfabriken
och inte géra nagonting och vill garna ga hem,
men regeln séger att han inte kan ta sddana
typer av initiativ sa spelare kanske istéllet later
Stefan védnda sig till sin syster och fraga nér de
maste vara hemma...

Roller

Det forekommer tva typer av roller i scenariot. Alla
spelare har varsin huvudkaraktér och dessa turas
om att vara i fokus for berattelsen. Dessutom
forekommer biroller och hur méanga av dessa varje
spelare vill gestalta och hur mycket &r upp till varje
spelare. Har beskrivs varje roll mycket kortfattat,
folit av vad de har gemensamt och sist vilka konf-
likter som finns. Denna information ska ses som
spelupplagg och information som kan anvandas for
att inleda historien och som inspirationskallor vad
som sedan hander och hur det utvecklas ar upp till
spelet och spelarna. Karaktéarerna och deras rela-
tioner kan och bor férandras mycket under spelets

gang.

Ingen information i spelet ar hemlig fér de andra
spelarna, spelarna har tillgang till varandras roller
och fokus-scener, detta ar for att man ska kunna
hjélpa varandra och trigga bra scener och f6r att
Oka forstaelsen mellan spelarna och infor alla olika
karaktarer.

Farre an 6 spelare

Ett forslag om det &r farre an sex spelare ar att
rollerna Stefan och sedan Markus omvandlas till
biroller. Om spelarna hellre vill byta ut eller ta bort
nagon av de andra rollerna star det fritt att prova
och experimentera med det. For att kunna halla
kvar en del av grundkonflikterna sa kan det vara till
fordel om de rollerna som inte ar huvudkaraktarer
férekommer som biroller.



Amanda En tjej som ar mycket
framgangsrik i skolan. Har fantas-
tiska betyg och pluggar mycket.
Hon &r tystladten men inte speciellt

- radd eller latt imponerad. Hon bor

~ tillsammans med sin pappa som

~ arbetspendlar till staden i narheten i
ett stort hus.

Ella Glad, pratsam och sportig; hon
som alltid spelat volleyboll och tranat my-
cket. Social och utatriktad. Skolan ar inte
riktigt hennes huvudintresse. Bor med
sina foréldrar — mamman haller i volley-
boll-laget — och ett syskon. Alla i familjen
kommer bra Gverens.

Lucia En sa-kallad tuffing som strun-
tar ganska mycket i vuxenvarldens
regler och konventioner. Hon ar mycket
tondring och kommer fran ett problem-
hem déar foréldrarna &r alkoholister.

E

Jennifer En populdr och central tjgj i
gruppen. Har varit kompis med Ella och
Amanda ldnge, duktig pa det hon foretar

" sig oavsett som det varit volleyboll eller

skola eller ndgot annat. Kénner sig for fors-
ta gangen i sitt liv lite uttrdkad och intresse-
rad av nagot nytt och farligt. Har tidigare
haft en god relation med sin mamma och
pappa men de har glidit ifrdn varandra.

Stefan Jennifers lillebror som
gér i sjuan. Har alltid hangt efter
Jennifer, Ella och Amanda. Ar en
ganska tystlaten och lugn kille med
lite egna intressen som inte tar sé
stor plats men gérna vill vara med
pa ett hdrn. Han och hans foraldrar
har kvar den goda relationen som de
- alltid haft.

Markus Nyinflyttad ifr@n storsta-
den, supercool, vet vad som é&r ratt
och fel, hur allt ska vara, vad som

ar ute eller inne. Vélorienterad i det
mesta — inte minst ungdomskultur.
Lagger stor vikt vid hur han framstar,
vad han s&ger och ser ut, men egen-
tligen lite radd. Bor med sin mamma
hos hennes féraldrar.




Lite bakgrund med stokiga
relationer

Amanda, Ella och Jennifer &r barndomsvanner.
Jennifers lillebror; Stefan har alltid hangt pa de

tre tjejerna. Jennifer och Ella har spelat volleyboll
tillsammans i laget som Ellas mamma organiserar
sé lange alla kan minnas och det har tidvis varit det
viktigaste i bada tjejernas liv. Bdde Amanda och
Jennifer ar framgangsrika i skolan &ven om Aman-
da ibland uppfattas som en plugghéast, men de har
alltid siktat pa héga betyg och pluggat tillsammans.
For en manad sedan borjade en ny livsfarlig tjej i
klassen som heter Lucia, hon har blivit tvungen att
gé& om nian. Jennifer kénner sig lite dragen till Lucia
som hon upplever som spannande, Ella vill till varje
pris héalla kvar Jennifer som sin basta kompis vilket
aven Amanda egentligen gérna vill. Det har ocksa
kommit in en ny kille som borjat hdnga med komp-
isarna han heter Markus och har precis flyttat hit
frdn Stockholm.

Biroller

Nedan kommer nagra forslag pa biroller som kan
férekomma i scenariot, fler biroller kan anvandas
nar behov uppstar. Det &r bara att ta ett tomt pap-
per, skriva ett namn och en funktion och kanske ett
par tre ord och sé finns det en ny biroll. Om spelar-
na vill presentera eller diskutera ndgon/nagot med
befintliga eller nya biroller och inte bara kasta in
den i spel (vilket ocksé gér bra) gors det forslagsvis
under diskussionspauserna.




Familjemedlemmar

Lucias alkoholiserade pappa (Roberto); éverjavlig
man som har sin familj i ett valdsamt jarngrepp.
Om négon gar emot hans nyck sa far de stryk,
gréater ibland hejdiost.

Lucias alkoholiserade mamma (Maria): hysterisk,
nostalgisk och pinsam person men egentligen
kanske med ett gott hjarta men det marks inte for
hon &r mest full.

Amandas pappa (Bjorn): Valvillig och omtéanksam
ingenjor som arbetspendlar och ar borta mycket,
stéller mycket hoga krav pé sin dotter men éalskar
henne djupt.

Ellas mamma (Katrin): Sportig mamma som alltid ar
check, organiserar volleyboll och garna pratar om
sina egna sportsliga framgangar i ungdomen. Al-
skar att organisera och styra upp saker, har manga
vanner, ett intressant arbete och ar ganska mycket
helt enkelt. Ar bra kompis med sin dotter.

Ellas pappa (Theo): Forsdker vara organiserad och
lite strdng men det fungerar inte riktigt i familjen, lite
for sig sjalv.

Jennifer och Stefans mamma: En mamma som vill
det basta for sina barn, alskar livet pa landet déar
de bor och vill att deras hem ska vara dppet for
alla inte minns sina barns kompisar. Jobbar halvtid
i affaren i samhéllet men sysslar alltid med géarden,
maten eller nagot annat husligt.

Jennifer och Stefans pappa: Varm och hjartlig och
karleksfull man som alltid vill det bésta fér alla som
ar i narheten. Angelagen om att alla ska fa kanna
kérlek som han inte gjort.

Markus mamma (Elize): Forstérd efter den uppsl-

itande skilsmassan i Stockholm fran Markus
pappa, flydde hem till sina foraldrar efterat, vill inte
att Markus ska hora av sig med sin pappa eller
tanka pa livet som var dar. Orolig men tidigare
framgéangsrik och kontrollerad.

Ovriga

Strang mattelarare (Goran)
Forstdende kompislararen (Egil)
Fritidsledare (Maja)
Skolkuratorn (Thomas)

Véktare

Syskon

Andra barn

Rummet och miljon

Spelet utspelar sig i en fiktiv svensk smastad i
Mellansverige. De miljderna som rollerna ror sig i &r
olika miljder i denna smastad, eller nagon annan-
stans. Det kan vara i klassrummet i skolan, hemma
hos nagon av dem, i den nerlagda elementfabrik-
en, pa ett café, i biblioteket eller i volleybollhallen.
De olika fiktiva rummen kan anvandas lite som

det passar berattelsen och karaktarerna kan med
fordel vaxla miljo genom att forflytta sig och med-
dela vart de vill flytta spelet. Klassrummet som

ar det fysiska rummet déar spelet utspelar sig kan
vara vilken miljo som helst som behdvs i spelet
sasom t.ex. Rollernas hem, skolan, den nerlagda
elementfabriken, ett café, ett varuhus inne i stan,
en gymnastikhall eller ndgot annat. Det finns en
liten avdelning i rummet i form av en begréansad yta
som kan anvandas for att spela tva olika scener
samtidigt pé olika platser vid behov. Om det finns
behov finns det lappar med olika platser som kan
anvandas. Spelledaren har ocksé mojlighet att flytta
spelet till en annan plats genom kommentarer ut i
luften som spelarna hor.

Exempel

Alla roller &r i skolan, Ella &r i fokus (se ovan)
och sédger — Jag &r trott pa det hédr kom sa gar
vi- hem till mig Jennifer. Jennifer f6ljier med Ella
till en annan del av klassrummet och de an-
dra spelarna tar kanske pa sig att spela Ellas
mamma och pappa. Det fiktiva rummet har
féréandrats fran att vara skolan till att bli Ellas
hus, det som egentligen har hént &r att Ellas
spelare har sagt att vi gar hem till mig och hon
och Jennifers spelare har tagit nagra steg i
klassrummet.



Spelledarens uppgift och
funktion i spelet

Spelledaren presenterar spelet och gar igenom
upplagget och mekanismerna. N&r spelet startar
finns spelledare tillhands for att underlatta att spelet
flyter och vara behjalplig med att se till att metod-
erna anvands och fungerar. Spelledaren kan (om
behov finns) flytta spelet, ta in biroller som behdvs
och byta spelets milj6. Ansvaret for att diskussion-
spauserna sker ligger pa spelledaren, vilken dven
haller i diskussion-avbrotten, kickar igang spelet
igen med scenerna samt haller i den avslutande
dvningen och diskussion. Spelledaren haller aven
koll pa biroller och fokus-scenerna.

Upplagg och tidslinje

Spelet innehaller stor frinet for spelarna att anvanda
mekanismerna att byta till bi-rollkaraktarer, att flytta
spelet in i olika miljder och kontexter samt att prova
och utforska karaktarerna och deras relationer.
Spelet inleds med genomgang och férberedelser
och sedan tar sjalva spelet vid, detta avbryts vid 2
tillfallen for reflektion, diskussion och férbattring-
sprat. Avbrotten kan komma néar det passar eller
nar spelet stannar av. For att 1&tt hoppa in i spelet
finns startscener som tar vid efter att avbrott skett.
Spelet avslutas sedan med en véarderingsévning i
roll och sedan vidtar diskussion/utvardering.

Forberedelse och uppstart

Spelledaren presenterar spelet och spelmekanis-
merna och bakgrundshistorien presenteras

Spelets start

Spelet kommer att bdrja med att alla kommer ut
fran skolan efter en jobbig méndag och att de har
lite tid att sla ihjél innan de ska ivag pa olika sepa-
rata eller gemensamma aktivitet. Spelet startas upp
och fors vidare, fokus-scener (se nedan) kommer
till anvandning, liksom spelmekanismerna och spe-
let pagar sedan sa lange det rullar pa.

Forsta diskussionspausen

Infaller nér spelledare finner det 1ampligt garna
efter att spelet har kommit igdng och pagétt en
stund. Har far spelarna och spelledaren en mo-
jlighet att prata om hur spelet flyter och om nagot
behdver andras eller fortydligas infér. Nya biroller
kan presenteras och spelarna kan prata om hur
fokus-scener som varit har fungerat och om de vill
diskutera och gora upplégg for kommande fok-
us-scener.

Spelet fortsatter och van-
skapen provas

Spelets huvuddel som borjar med att alla roller-

na ar pa en friluftsdag i skogen (nér spelet startar
igang startar). | denna del kommer karaktarerna
och deras relationer sattas provas. Varje spelare
har stor frihet att spela ut sina fokus-scener (egna
eller de som ar tillsammans med andra). Spelmeka-
nismerna fortsatter att verka och miljén runt karak-
térerna vaxlas liksom birollerna. Rollernas inbdrdes
relationer och vanskap provas, testar och forbytts.
| denna del ges utrymme for varje rolls historia,
prévningar och utveckling. Delen avslutas med att

Lucia och Jennifer blir arresterade av véktare pa ett
varuhus dér de snattat, detta kan antingen spelas
fram av spelarna eller paskyndas med hjélp av
spelledare.

Ytterligare diskussion-
savbrott

Spelet bryts nér Lucia och Jennifer blir haffade pa
varuhuset och den diskussionsscen dér spelarna
tilsammans med spelledaren pratar om hur spelet
har géatt, vart spelet &r pa vag och diskuterar om
det ar nagot speciellt eller ndgot mer som behdver
utforskas, forandras eller forbattras genom att rik-
tas om i/infér spelets sista del.

Fortsattning och avslut

Borjar med att Jennifers pappa beréattar for henne
och familien har bestéamt sig for att flytta da hennes
mamma fatt ett nytt jobb. Sedan fortsatter spelarna
att féra spelet framat och spela ut de fokus-scener
som inte anvants an Relationerna mellan rollerna
ska dras till sin spets och i denna del och konflik-
terna kan levas ut till fullo. Varje roll har atminstone
en fokus-scen som de ska spela ut. Spelet avslutas
med att Jennifer flyttar tillsammans med sin familj.

Reflektioner och diskus-

Sion.

Spelet, rollerna, mekanismerna och hur det var
utvarderas och diskuteras, forst utifran karaktarer-
na och sedan mer allmant. Denna del bédrjar med



en latsas fortroendedvning, dér alla roller har varsin
lapp péa ryggen och sedan far spelarna skriva tre
ord som de tycker beskriver rollerna utifran vad de
sett i spel. Detta blir inledningen till att prata om
karaktarerna och sedan spelet och mekanismerna.

Fokus-scener

Alla roller har fem stycken fokus-scener som

hon eller han méste spela ut under spelets gang.
Spelaren kan sjalv valja nar och hur dessa ska
spelas ut och gestaltas, med undantag for de som
benamns som fast nedan. For att underlatta detta
finns varje scen pa sma lappar som spelarna far
infor spelet. En del av fokus-scenerna ar enskilda
(10 st) och en del &r gemensamma och omfattar
mer an en huvudkaraktar, for att dessa ska bli bra
kravs kommunikation mellan spelarna och att de
(och &ven 6vriga) hjdlps &t med att skapa ett bra
upplagg for scenerna sé att de kan spelas ut pa ett
bra sétt.

Nagra av fokus-scener som beskrivs nedan ar mar-
kerade som Fast scen. Med detta menas att det

ar viktiga scener som &r inbyggda i spelet och sker
vid olika tidpunkter i spelet (exempelvis innan eller
efter diskussionspaus) dessa scener eller det som
kommer utav dem kommer att paverka hela grup-
pen. Langden pa fokus-scener kan variera nagot
enormt fran 1 minut dér en roll sdger en mening till
ett upplagg/input som tar stora delar av spelets tid
for karaktaren att komma till.

Jennifer:

1. Du sé&ger at din bror (Stefan) att du inte orkar
dra runt honom langre utan att han far hitta egna
kompisar och sluta vara sa efterhangsen och job-
big {Gemensam med Stefan}

2. Du missar en viktig volleybollmatch med moti-
veringen "att du inte vet om du vill hélla p& med
det dar langre, da det ar lite barnsligt”. {Gemensam
med Ella}

3. Fast scen: Aka fast tillsammans med Lucia nar ni
snattar pa varuhus. {Gemensam med Lucia}

4. Fast scen: Din pappa beréttar att ni ska flytta.

{Gemensam med Stefan}

5. Fast scen (avslutar spelet): Du och din familj
flyttar. {Gemensam med Stefan}

Stefan

1. Du blir avsnast av Jennifer som efterhdngsen
och jobbig och far panik och angest av radsla for
att vara ensam och inte fa vara med i gruppen
Iéngre. {Gemensam med Jennifer}

2. Du blir lite kar i ndgon och berattar det for Mark-
us som fOr det vidare. {Gemensam med Markus}

3. Du blir full for férsta géngen och gor bort dig.

4. Du férsoker prata med Amanda eller Ella om att
du éar orolig for din syster och att hon féréandrats sa.

{Gemensam med Ella och Amanda}

5. Fast scen (avslutar spelet): Du och din familj
flyttar. {Gemensam med Jennifer}




Lucia

1. Du maste pé socialtjanst méte med dina
foraldrar for att diskutera hur ni har det hemma.

2. Du fornedrar Amanda infor dem andra och hon
borjar grata. {Gemensam med Amanda}

3. Fast scen: Du och Jennifer &ker fast for snat-
teri (som du initierat) pa ett varuhus. {Gemensam med

Jennifer}

4. Du kommer hem till dig med Ella och dina
foraldrarna ar fulla och pinsamma. {Gemensam med
Ella}

5. Du fér for dig att Ella haft sex och vill frdga ut
henne om detaljerna (oklart om det stammer)

Amanda

1. Du blir k&r i ndgon och beréttar det antingen for
denne eller for ndgon av dina kompisar.

2. Du och Ella pratar tillsammans med Stefan om
hur konstig Jennifer blivit pa ett café. {Gemensam med
Stefan och Ella}

3. Du blir férnedrad av Lucia och bérjar grata och
tanker ut ett satt att hamnas. {Gemensam med Lucia}

4. Du och Markus far en otippad romantisk stund.

{Gemensam med Markus}

5. Du introduceras for en kvinna din pappa har
umgatts med ett tag, det &r inte sd kul och sen
pratar du med ndgon om det.

Ella

1. Du bjuder hem alla tjejerna i gruppen pa middag
som din mamma star for.

2. Du blir sviken av Jennifer som inte kommer péa
en viktig match och séger att volleyboll &r fruktans-
vart barnsligt. {Gemensam med Jennifer}

3. Du och Amanda och Stefan pratar om hur
konstig Jennifer har blivit pa ett café. {Gemensam med
Stefan och Amanda}

4. Du far alla att leka sanning och konsekvens.

5. Du kommer och Lucia gar hem till henne och
hennes foraldrar ar stupfull. {Gemensam med Lucia}

Markus

1. Du lanar pengar av nagon av de andra som du
sen inte kan 1amna tillbaka

2. Stefan berattar for dig att han &r kar i nagon
vilket du inte kan lata bli att fora vidare {Gemensam
med Stefan}

3. Du far besok av en Stockholms-kompis och
maste kryssa mellan Markus da och nu.

4. Det hander nagot romantiskt mellan dig och
Amanda (javligt otippat). {Gemensam med Amanda}

5. Din hund dor och du blir ledsen.




Amanda Florins dagbok (utdrag)

26/8

Idag sé& borjade terminen. Sommaren har varit lite Iang och mot slutet sméatrakig. Det var fantastiskt i Italien aven
om jag inte hann med att gora allt jag tankt pa de tva veckorna vi var dér. Tva veckor ar kortare tid &n man kan
tro. Apropa tid s& &r den flyktig pa ett underhllande satt. Antligen &r vi snart klara med hégstadiet. Ett &r kvar av
upprepningar och inskrankt tdnkande, upprepning av fakta jag kan sen lange

1/9

Saker och ting &r i gungning, kanske forandringar inte alltid &r s& bra som jag trott och 6nskat. Det k&dnns som
det blivit hart i klassrummet, jag kanner mig inte lika naturlig nér jag &r dar. Inte hemma egentligen heller nér jag
tanker efter. Egentligen har jag nog tidigare trots att jag kanske gnallt ibland alskat det mesta med skolan sen ak
1 men nu kénns det konstigt och nastan lite laskigt pa ndgot sétt.

5/9

Jennifer dok inte upp idag. Vi skulle ses pa biblioteket och pligga efter skolan men hon kom jag Jag satt och
vantade i sékert 1,5 timme. Till slut gick jag hem och gjorde mina laxor sjalv. Fick ett sms vid 19-tiden dar hon
skrev att hon var tvungen att fixa lite grejer innan sin volleybolltraning med Ella s& att hon inte hann komma.

Jag fattar inte riktigt hur de fortfarande kan halla pa sa mycket med det dér ar det inte lite barnsligt egentligen.
Det &r ju knappast som de kommer bli nagon sorts proffs och kunna livnara sig pa det.

11/9

Jag och Jennifer var i Uppsala i helgen och hade det hur bra och kul som helst. Vi shoppade lite klader och
bocker, gick pé café och sag en fim pa bion. Nasta helg ska jag och pappa pa bréllop till min kusin som gifter
sig det ska bli kul. Jag ser fram emot att traffa mina slaktingar igen det har jag inte gjort sen i julas och det ar
alltid trevligt.

18/9

Ibland funderar jag kring varfor jag blir sa tyst och lite blyg i stora grupper. Det ar ju aldrig s i klassrummet eller
nar jag och Jennifer ska umgas da vet jag alltid vad jag ska saga. Det blir som jag inte vet vad jag ska saga eller
prata om, det flyger bara runt en massa tankar i huvudet men jag tror inte att ndgon skulle férstéa eller hanga
med om jag bdrjade prata. Kanske skulle folk till och med skratta &t mig och tycka det jag sade var konstigt.

22/9

Jag vet att jag och Ella varit vanner sedan dagis men ibland undrar jag varfor. Jag kan saga att hon inte direkt ar
den smartaste i klassen i alla fall. Hon fick skriva av nagra svar av mig pé biologiprovet &ven om jag tycker det ar
fel egentligen. Hon borde ha pluggat sjélv som alla andra. Men det vérsta ar att hon skrev mina svar pa fel fragor
vilket blev s& pinsamt. Hon skrev om fotosyntesenformlen pa en fraga dar man skulle rita ett ekosystem. Alltsa
allvarligt hur obildad far man vara. Hon pratar s& himla mycket hela tiden ocksé ibland ar det val okej men inte
nar hon gor det jamt hela tiden.

25/9

Jag fick alla ratt bade pa biologiprovet och matteprovet och A pa svenskauppsatsen. Pappa sade att det var
stort och vi 8kte in tills stan och gick pa restaurang. Det var skont att pappa var ledig och inte behdvde oro
sig Over att ndgot skulle handa pé jobbet s han behdvde éka dit, det &r lite trist nar det hander for det kan bli
ensamt i vart hus om han t.ex. maste jobba hela natten.

29/9

Det har borjat ett socialfall i var klass alltsa en tjej som typ blivit utslangd fran sin gamla skola och maste ga om
en klass och s& maste hon boérja i var klass. Hon verkar vara helt galen och det vérsta ar att det inte kommer
vara lugnt i klassen nu fér hon ska vara kaxig mot lararna hela tiden. Jag jag behdver lite lugn och ro fér att
kunna fa de betyg som jag och har sikte pa. Vet inte vad jag ska gora for hon sa massa sker till mig och jag fick
séklart min vanliga tunghafta men Jennifer skrattade.



AMANDA



Socialtjanstens BBIC utredning rorande eventuellt behov av insatser fran socialtjdnsten rérande
Lucia Merza.

Lucia bor i en tvarums hyreslégenhet med sina tva féréldrar som bada saknar varaktig sysselséattning. Bade
foréldrarna har tidigare varit aktuella hos socialtidnsten bade pa férsérjningsstéd som de beviljats tidvis och
péa missbruksenheten.

Under utredningen har utredaren tréffat Lucia vid tva tillféllen, talat med hennes mamma en gang pa telefon
och &ven varit hemma pa hembesok. Ett utldtande fran Lucias tidigare skola har inhdmtats och bifogas
utredning.

Halsa Lucia ar en frisk 16-arig tjej och har enligt sina foréldrar ingen speciell sjukdomshistoria. Lucia
sager att hon inte tranar ngot speciellt och att hon roker ibland. Med anledning av att Lucia vid ett
tillfalle blivit omhandertagen av polis d& hon varit berusad fragar utredaren om alkohol. Lucia sager att
hon dricker alkohol ibland men inte mer an sina jamnariga kamrater.

Utbildning och fritid Lucia saknar grundskolebetyg enligt Véllsta skola dar hon gick i &k 9 forra aret.
Hon ska nu ga om 9:an i Bergsskolan da det hant saker i Vallsta skolan som gjort att skolan inte vill att
hon ska ga kvar dar utan fa en nystart. Lucia sager att hon tyckte det var bra att byta skola. Lucia har
l&g nérvaro i skolan och har inte fatt fullstandiga betyg i 8k 7 eller 8. Hon har utretts av skolpsykolog
gallande misstanke om eventuella koncentrationssvarigheter, ADHD och dven géllande férmaga till kog-
nitiv och intellektuell inlarning. Utredningen visade inte pa nagon neurologisk, kognitiv eller intellektuell
awvikelse. Enligt den tidigare mentorn i klassen sé verkar Luca sakna stdd och motivation for att agna
sig at skolarbete hemifran. Hon har inte heller deltagit i skolans erbjudande om l&xlasning efter skoltid.
Foraldrarna har inte deltagit i utvecklingssamtal eller kommit pa foraldramdten.

Socialt upptradande Lucia uppvisar ett tydligt trots mot vuxna, hon lyssnar exempelvis inte pa larare
eller foljer skolans regler gallande nérvaro, rokning mm trots flertal samtal med mentor och rektor. Nar
utredaren traffar henne sa forefaller hon en smula ointresserad av samtalet. Lucia verkar ha svarigheter
att passa tider, att félja sociala koder och regler och att upptréada pa ett aldersadekvat satt gentemot
vuxna.

Kanslo- och beteendemassig utveckling Lucias beteende framstér som en protest mot vuxen-
véarlden och det som hon upplever som krav och férvantningar pa henne. Hon talar om kriminellt och
socialt stigmatiserat beteende pa ett séatt som visar att hon inte forstéar eller sympatiserar med samhal-
lets regler. Trots detta uppfattas hon av utredaren som en sjalvstandig flicka med egna strategier for att
ta sig an olika miljder som hon tvingas konfronteras med i sin vardag. Hon beréattar inte mycket om den
stokiga hemmiljon men det ar tydligt att den paverkar henne nér hon pratar om sin familj i jamférelse
med "normala och trékiga” familjer.

Familj och sociala relationer Lucia har en svar hemsituation, bada foraldrar har ett utvecklat alkohol-
missbruk och har tidigare varit i kontakt med socialtjgnsten p.g.a. detta. Lucia séger att det inte ar nagra
speciella problem hemma férutom att hennes pappa kan vara doédsjobbig ibland och att hennes mam-
ma &r mesig. Hon sager att hon har kompisar men att det &r lite pinsamt att hon maste ga om en klass.
Lucia saknar dven andra stabila vuxna i sin ndrvaro da familien inte har nagra sléktingar i narheten.

Beddmning och behov av insatser Utredarens beddmning &r att Lucia inte i nul&get har en till-
fredsstallande férmaga att klara sig sjélv och de utmaningar hon star infor inte minst géllande sin skol-
gang, hon har inte heller stod for att kompensera detta frdn sin omgivning varfor olika former av stodat-
garder for Gvervagas och diskuteras med familien. Utredaren har féreslagit stod i form (forts, se ...)







Utdrag ur samtal mellan Ellas mamma (Katrin och hennes bekanta och
familjemediemmar).

- Jag ar sa stolt dver min underbara dotter Ella. Vet du att hon redan
blivit lagkapten i volleybollaget som jag leder och att hon tranar minst 4
ganger i veckan och aldrig har missat en match!?

— Vet du vad dom sa om Ella pa utvecklingssamtalet i skolan, de sa att
hon borde fokusera mer pa sitt skolarbete och inte prata s& mycket pa
lektionernal D4 sa jag till den dar lararen att du ska minsann inte kom-
ma har och begréansa min dotter, hon ar faktiskt valdigt begavad och
kan vélja sjalv vad hon vill géra och det kommer att g& hur bra som
helst for henne.

— Hej Ella, det & mamma. Vill du att jag skjutsar dig och Jennifer till
traningen ikvall sa kan vi 8ka ga ut och ata nagot alla tre sen efterat?

— Nejmen Jennifer kom in, vill du ata med oss? Ella ar i stan men hon

kommer nog hem om nagon timme men kom och &t med oss s kan
du vanta pa henne sen. Hur ar det med mamma och pappa forresten,
det var ett tag sen jag sag dem, fast jag métte din kusin pa ICA i forra
veckan och han sag glad ut...

- Theo, jag tankte att vi borde géra nagot fantastiskt for Ellas fédelse-
dag! Jag tycker att hon verkar ha varit lite ldg och bekymmersam

den senaste tiden och det kan aldrig vara bra. Det &r knappt s& man
kanner igen henne men det &r ju s& himla jobbigt att vara tonaring...
Man mins ju sjalv vilken rora det var. Men hursomhelst sé ténkte jag att
vi kanske kan kopa en resa eller nagonting i present till henne och gora
nagot kul tillsammans hela familien det behdver man ju sahér i host-
morkret.



ELLA



Stefan Ehrs

Stefan ar en pojke som ar lillebror till Jennifer. Det har faktiskt alltid varit s& att det &r hans syster som varit
huvudpersonen i familjens liv. Inte s& att foraldrarna inte alskar sin son men det har bara inte funnits eller
kanske behovts lika mycket tid fér honom som for hans aldre syster. Stefan spelade hockey nér han var
yngre och haller nu pa en del med musik vilket saklart &r roligt och s& men inte lika uppmarksammat som
Jennifers volleyboll. Sjalv sa ar Stefan inte alls sérskilt brydd eller besviken, han &r snarare glad att han far
hanga med sin storasyster och hennes kompisar: Visst kdnner han nagra sjalv men det har aldrig riktigt
blivit samma sak de &r mer manniskor han ar med for att fordriva tiden. Men nu sahar pa senaste tiden sa
har han borjat f& en otdck gnagande kansla att han kanske inte kommer att kunna luta sig socialt pa sin
syster hela livet. Och vad fan skulle hdnda om de blev osams, om han liksom inte fick vara med henne och
hennes kompisar da kanske han skulle bli helt ensam, eller atminstone inte ha nagra riktigt kompisar att
hanga med langre. Man saga att Stefan langsamt har bérjat forsdka att mycket forsiktigt skapa sig en egen
social position i gruppen aven om det bara &r i sin linda och han gar mycket forsiktigt fram for det finns nog
inget han &r mer radd for an att hamna utanfér och bli ensam — det har aldrig hant hittills men tank om.
Annars ar allt lugnt och som vanligt.

Markus Lindberg

Coola killen med koll som just flyttat in fran storstan. Markus har koll pa trender, musik, mode, vad som &r
ratt och fel men han ar radd. Radd att det inte ska funka i smastan, att han ska hamna utanfor, radd att
hans mamma ska bryta ihop igen som hon gjorde efter skilsmassan. For forsta gangen sa vet han inte rik-
tigt alltid vad han ska saga for att bli den sociala mittpunkten den som allt kretsar kring. F6r honom har den
sjélvklara sjalvmedvetna coolheten bytts mot en ndgot mer sdkande och oséker person dven om det mest
ar inat och i hans eget huvud. Utat satt sa ar han fortfarande forstas den dar som vet och som alla vill vara
ndra och vars asikt bade raknas och fungerar som dom éver allt mellan himmel och jord. Och det &r nog
den han skulle vilja vara mot sig sjalv ocksa om bara den hér radslan for att bli avsldjad forsvann sa skulle
det nog bli bra. Eller kan det vara sé att det finns nagot mer ocksa nagot som han behéver och kanske till
och med vill utforska i det nya sbkandet. Han har kommit in bra i gruppen i alla fall och &nnu har han inte
gjort bort sig alls och ingen kan ju heller kontrollera hur det var i Stockholm s& majligheter for berattelser
och utsvavningar finns ju och det &r ju kul.

Jennifers Ehrs

Rollen beskrivs kort ovan for 6vriga bryr hon sig mycket om vad andra tycker om henne och ar mellan alla
s& information kan erhéllas pa sa séatt. Dock nagot av en centralpunkt i gruppen som &r viktig for de flesta
och som vill vara pé olika sétt.

Har foljer nagra av de andras kommenterar kring/till Jennifer:

"Vi borde kanske aka hem nu syrran”

"Alltsd hon ar en svikare, men du vet vi ar typ basta vanner”

"Hon &r helt okej, vi hdnger typ hela tiden, alltsé inte bara vi tva men du vet”

"Har kant henne sen vi var sma och hon ar min enda eller basta van men hon haller pa att bli lite konstig”

"Hon &r bra men fortfarande lite fér mesig”



STEFAN

MARKUS

JENNIFER



